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LE COUP DE CHALEUR CHEZ NOS ANIMAUX

Les beaux jours sont enfin arrivés ! Attention, cela peut étre dangereux pour vos animaux.

Les chiens et les chats ne transpirent pas (sauf des coussinets). Ils régulent leur température
corporelle par la respiration. En cas de température extérieure élevée, en particulier si I'humidité
est importante, ils ne peuvent donc pas maintenir une température corporelle normale. Leur
température interne augmente beaucoup trop (c'est le fameux coup de chaleur) et cela peut étre

tres rapidement mortel.

Laisser son animal en plein soleil, méme dehors, peut suffire 4 provoquer un coup de
chaleur et a le tuer | Alors ne parlons méme pas de laisser son chien dans une voiture au soleil,
méme vitres ouvertes. La température a l'intérieur de la voiture monte a 70°C. De quoi tuer votre

animal en moins de 5 min (et le cuire en quelques heures).

Cela sera d'autant plus dangereux que l'animal présente des soucis respiratoires et/ou
cardiaques. Pensez par exemple aux chiens brachycéphales (Bouledogues francais, Carlin,
Pekinois...).

Reconnaitre le coup de chaleur
— Haletement, augmentation de la fréquence respiratoire, salivation excessive

— Agitation dans un premier temps, puis au contraire baisse de vigilance, difficultés a se

déplacer (l'oedeéme cérébral commence...)
— Les babines et gencives deviennent foncées voire bleues

— Prostration, convulsions... et déces
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Que faire en cas de coup de chaleur de votre animal

— Douchez-le ou frempez-le dans de I'eau fraiche (pas de glacon ou d'eau trop froide). La
température ne doit pas redescendre trop brutalement.
— Appelez votre vétérinaire : c'est une urgence

— Donnez a boire a votre animal

Comment I'éviter? avec du bon sens!

Considérez que votre animal est aussi fragile qu'un bébé dans ce domaine. Prenez des

précautions.

— Prévoir un endroit a I'ombre et bien aéré pour votre animal

— Laissez-lui de 1'eau en abondance

— Sivous n'avez pas la clim dans la voiture, ne voyagez pas en pleine chaleur. Si vous
n'avez pas le choix, mouillez-le trés régulierement (ex brumisateur) et ventilez la
voiture. Cela permettra a l'eau de s'évaporer et abaissera -un peu- la température
corporelle. Faites des pauses tres fréquemment ( a l'ombre et en sortant I'animal) et

surveillez votre compagnons a quatre pattes.



