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Les allergies chez le chat

Les chats peuvent présenter différentes formes d'allergie :

 allergie aux piqûres de puces : plus souvent du printemps à l'automne, il s'agit d'une 
hypersensibilité aux piqûres de puce (une seule puce peut suffire à déclencher l'allergie et on 
peut ne pas la voir très facilement)

dermatite atopique : due à des allergènes environnementaux non saisonniers tels que les acariens 
de stockage (un sac de croquette ne doit pas durer plus de deux mois), acariens de maison ou 
saisonniers tels que les pollens. L’arrivée du printemps est souvent accompagnée d’une allergie au 
pollen ou aux graminés environnants. 

dermatite miliaire : présence de petites croûtes sur le dos

granulome éosinophilique : ulcère des lèvres supérieures, plaque sur le ventre ou la face interne 
des cuisses, lésions de la tête et du cou (en particulier en cas d'allergie alimentaire)

Allergie alimentaire (ou intolérance alimentaire) directement liée à la composition de 
l'alimentation de votre animal (allergie au bœuf, aux œufs, au lactose etc.). Les signes peuvent 
mettre plusieurs mois avant de se manifester. 

 Les signes d'une allergie

L'âge d'apparition des signes cliniques lors d'allergie apparaissent généralement à un âge compris 
entre 6 mois et 3 ans sauf pour les allergies alimentaires pouvant se manifester chez des 
animaux très jeunes ou très vieux.

Il y a un caractère héréditaire et certaines races sont plus touchées.

Les signes que l'on peut observer sont les suivants :

– il se lèche de façon excessive (attention à ne pas confondre avec son toilettage) le poil est 
court et cassé, la peau peut suinter.

– il perd beaucoup de poils, localement surtout aux endroits où il se lèche. Il peut s'arracher 
des touffes de poils.

– il se gratte ou se mord,  a des démangeaisons et/ou des rougeurs

– des crises d’éternuements, un écoulement nasal, des yeux rouges voire une conjonctivite 

– chez certains chats, cela peut aller jusqu'à une crise d'asthme

https://www.santevet.com/articles/la-conjonctivite-chez-le-chat


– troubles digestifs (diarrhées, vomissements)

Dépistage

Contrairement au chien, les tests de dépistage ne sont pas très efficaces chez le chat. Il faut procéder
à des régimes d'éviction, mener une enquête et faire des essais.

 

Traitements de l’allergie saisonnière

Avant toute chose, il faut savoir qu’il n’est pas possible de guérir un chat d’une allergie : un 
chat allergique le restera toute sa vie. Par contre, on peut le soulager . Le traitement varie en 
fonction de la nature de l'allergie. Il s'appuie sur des anti-histaminiques ou corticoïdes ou 
immuno-modulateurs, des acides gras, des aliments spécifiques etc.
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